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PRESENTACIÓN 
 
La cartilla de “Decoloración y Coloración del Cabello” está dirigida a los y las protagonistas de esta formación con la finalidad de facilitar el proceso de aprendizaje durante su formación técnica.  
El propósito de esta cartilla es dotar a los y las protagonistas de los conocimientos técnicos fundamentales para profundizar y fortalecer las capacidades que va adquiriendo en el Centro de Formación.  
La cartilla se encuentra estructurada en siete contenidos:  
1. Colorimetría del cabello  
2. Oxidación capilar 
3. Formulación de coloración  
4. Aplicación de coloración  
En los contenidos se presenta toda la información general, técnica y científica que necesitas conocer para el desarrollo de las competencias. La cartilla posee figuras que facilitan su interpretación y desarrollo. 
Las palabras desconocidas o términos técnicos de uso poco común, se definen a lo largo del texto en forma de notas al pie y se indican mediante un número. 
Al finalizar el último contenido de la cartilla, encontrarás: 
 
·         Índice de glosario 
·         Índice de tablas y figuras 
·         Bibliografía 
  
Confiando en que logres con éxito culminar esta formación, que te convertirá en un o una profesional en Estética de cabello así contribuir al desarrollo de nuestro país 
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CONTENIDO 1: COLORIMETRIA DEL CABELLO 
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Para comprender mejor los conceptos de tono, valor y saturación te 
conviene practicar. En este enlace puedes experimentar como s
e 
transforman los colores al cambiar sus cualidades. Muy interesante y 
muy 
útil. Pulsa sobre
 
el link 
se abrirá una página con las 
instrucciones. En la columna de la derecha seleccionas la paleta con 
Albert Henry Munsell
 
https://e
s.wikipedia.org/wiki/Color_del_pelo
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[image: ]CONTENIDO2. OXIDACIÓN CAPILAR 
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CONTENIDO 3. FORMULACIÓN DE COLORACIÓN  
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Tabla 2. Clasificación de los tintes 
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[image: ]Tabla 3. Coloraciones Capilares 
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Tintes para hombres: el
 
gran tabú de la belleza masculina
 
https://www.vozpopuli.com/gentleman/estilo/belleza
-
belleza_masculina
-
cuidado_capilar
-
tintes_0_769123094.html
 

 
CONTENIDO 4. APLICACIÓN DE COLORACIÓN  

Tabla 4.Proceso de ejecución 
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[image: ]Tabla 5. Continuación del procedimiento 
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Esta técnica es la más usada por los profesionales para hacer reflejos claros y oscuros, logrando iluminar u oscurecer hebras selectas. Usar el papel aluminio implica seccionar el cabello y aplicar color a determinadas secciones que están protegidas por el papel y dobladas para evitar que el color toque el resto del cabello. 
[image: ]El uso de esta técnica te permite agregar color o toques de luz exactamente dónde quieres, añadiendo tanto o tan poco como desees. Esta técnica depende de cuánto papel de aluminio utilices, de la preparación de las hojas y de si debes colocar las láminas horizontales o verticalmente en el cabello.  
 
 
 
 
L.
 
.
 

Puedes usar estos métodos de reflejos con papel de aluminio para resaltar tu color natural y obtener excelentes resultados. 
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Prepare y verifique la limpieza de materiales y equipo. 
1. Tinte 
2. Revelador 
3. Brocha 
4. Medidor 
5. Guantes 
6. Bote aplicador 
7. Champú 
 
La alcalinidad del producto dilata sus cutículas. 
8. Acondicionador o tratamiento 
9. Peine 
10. Talcos 
11. Reloj 
12. Capa plástica 
13. Toalla de color 

Fijación de sustancias colorantes en los cabellos blancos particularmente resistentes. 
La Pre-pigmentación se realiza utilizando el producto colorante puro (no diluido con el agua oxigenada) se usa agua con un tono más, claro que el resultado predefinido. 
Las tonalidades amarillo. Color más indicadas para la Pre Pigmentación son las de reflejos cálidos. Una vez localizadas las regiones que serán pre-pigmentadas, de acuerdo con el análisis técnico realizado, aplique el producto con la punta de un pincel en los cabellos, evitando tocar la piel. 
No enjuague. 
Esta operación debe realizarse por lo menos 10 minutos antes de aplicar la coloración final. 
[image: ]Durante la pre pigmentación, se aplica una crema de tintes sin mezclar el oxidante, añadiendo la tintura habitual después. Este pigmento, un tono más claro, se trabaja solo con agua corriente hasta lograr una mezcla homogénea que se extiende en medios y puntas. El mordiente consiste en añadir un oxidante en la raíz antes de la tintura con la intención de abrir y pigmentar mejor la cutícula. "Normalmente usamos 20 volúmenes de peróxido o súper oxigel en la mayoría de los casos. En canas muy resistentes y cabellos 100% blancos se pueden añadir hasta 30 volúmenes de peróxido". 
Otra forma de cubrimiento de canas indicaciones. 
1. Analizar el porcentaje de canas que tenga ya sea de cabello natural o teñido. 
2. Si el porcentaje de canas es el 50% se puede aplicar el tono deseado, en el cubrimiento de canas se puede conseguir con tonos desde 7 para abajo hasta el 3. 
3. Si se aplica por trasparencia con volumen de 8 a 10 no podrán lograr un cubrimiento de canas solo la matizarán tendrá un efecto dorado, pero no se lograr un cubrimiento total. 
4. Si el porcentaje de canas esta entre 50 a 100% se recomiendo que utilice medio tubo del tono deseado más medio tubo del tono fundamental, cualquier tono sin reflejo, los tonos naturales del 5 al 10. 
5. En rubio canosos se recomienda emplear colores de alta cobertura, se recomienda descolorar el cabello, para poder lograr una cobertura total de las canas en cabello rubio o cuando son gruesos.
 
 
[image: ]En la época romana, las mujeres incorporaron un método de decoloración del cabello, el cual 
fue introducido por las esclavas galas. El proceso consistía en la aplicación de una pasta preparada con cenizas de madera de haya y sebo de cabra para provocar la decoloración. 
Para teñirse el cabello utilizaban sales de plomo y diversos extractos de plantas como la corteza de nuez, bayas negras y también henna. 
Durante el Renacimiento, todo parece indicar que fue en Venecia donde surgió la técnica de decoloración capilar con una solución de sosa natural o natrum. El cabello se exponía a esta sustancia durante horas. Este método pasó al resto de Europa, y en Francia fue muy apreciado, donde estaban de moda los polvos para teñir a base de una mezcla de flores secas (violetas y lirios) con cenizas, extractos vegetales y un mucílago de soporte. 
No fue sino hasta 1860 cuando comenzó a usarse el agua oxigenada para decolorar el cabello. 
Se le conocía como El Agua Dorada de la fuente de la juventud, y su empleo se extendió rápidamente. A partir de mediados de siglo XIX empezó a utilizarse el nitrato de plata o Agua de Grecia para teñir el cabello. 
[image: ]Sin embargo, el gran avance en la coloración capilar se produjo con el descubrimiento de las anilinas en 1840. Estos colorantes inicialmente se aplicaban en la tinción de pieles. 
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Por otro lado, es sumamente importante que el colorista realice un analisis previo antes de la aplicacion
del tinte. Es fundamental, ademds, que se conozca qué tintes ha aplicado el cliente en ocasiones
anteriores, asi como asegurarse de que no sufre ningln tipo de alergia o reaccién a los ingredientes del
producto, no es recomendable mezclar tintes de diferentes marcas ni aplicar el tinte sobre el cabello
sucio. Ten en cuenta estos posibles errores a la hora de aplicar un tinte para el cabello

Procedimiento ‘para realizar rayitos.

A. Acomodar y preparar al cliente con toalla y capa.
B. Peinar el cabello hacia atrés.
C. Colocar una bolsa plastica sobre la cabeza del cliente fijando de

manera que no se mueva, encima de ella colocar la gorra para rayos,
previamente entalcada.

D. Sacar cabello por los hoyos de la gorra con un agujén para tejer #
6- 8-10, dependiendo del efecto que se desee.

E. Después que se ha sacado el cabello, cepillar para asi evitar
que queden nudos.

F. Colocar en un recipiente de plastico o de vidrio el
decolorante con perdéxido moviendo bien hasta formar una crema
suave.

G. Cuando haya preparado la mezcla, ponerse los guantes y
comenzar aplicar el producto en la base del cabello subiendo hacia
la coronilla, seguir con los laterales y dejar de dltimo la parte
superior.
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4.4 Técnica de coloracion

Tefirse el cabello es un procedimiento de cambiar el color del cabello natural a un color deseado. Entre
las razones usuales para querer cambiar el color se encuentran cubrir las canas o cabellos grises, cambiar
a un color que se considera mas a la moda o color deseable

Procedimiento

A. Acomodar y preparar al cliente con toalla y capa.

B. Analizar el cabello y piel cabelluda.

C. Dividir el cabello seco en cuatro secciones iguales.

D. Aplicar crema o vaselina en contorno del cuero cabelludo y las orejas si el color aplicar es oscuro
para evitar que al final quede la piel manchada.

E. Preparar la formula, el tinte y peréxido, segln el color del cabello que el cliente desee. (utilizar
estd mezcla inmediatamente antes que se deteriore o pierda su accién).

F. Colocar los guantes protectores y gabacha.

G. Aplicar la mezcla, iniciando por la zona baja de la cabeza, procediendo extender el tinte hasta las
puntas del cabello.

H. Dejar un tiempo de exposicion de 30 minutos a 45 minutos.

I Enjuagar con agua suficiente y aplicar champu y acondicionador.
J. Aplicar tratamiento al cabello.
K. Secar el cabello al gusto del cliente y peinar.
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Trazar una raya en forma de U
que divida al cabello en dos
partes, superior e inferior, toma
capa superior y a su vez,
separar la parte
correspondiente al flequillo y
sujetarla con un gancho. Tefir
con decolorante raices, medios
y puntas de la parte inferior.
Esparcir con los dedos para que
la accién sea pareja.

Tomar la parte correspondiente al
flequillo, elevar, separar en mechones
y aplicar decolorante en raices. Medios
Yy punta

Para finalizar, es importante reflexionar sobre la necesidad de contribuir a la igualdad de oportunidades
entre hombres y mujeres en las distintas areas de servicios de la economia nacional, reconociendo el
avance obtenido en la participacién y liderazgo conjunto en el ramo de la belleza.

4.5 Procedimiento cubrimiento de canas

Es el proceso natural de cambios en el cabello, que hacen que este se vaya volviendo blanco. Es un
cambio en la coloracién del cabello que se realiza de forma progresiva.

Suele afectar primero la parte frontal hasta alcanzar toda la cabellera. Las mujeres son mds propensas a
sufrir este proceso que los hombres ya que afecta a un 65% de las mujeres que se acercan a los
cuarenta afios, mientras que en los hombres solamente suele afectar a la mitad. Hay que distinguir entre
los tipos de canas:

Canas prematuras

La canicie prematura se da en personas menores de 20 afios Es el resultado de un blanqueamiento del
cabello producido por factores genéticos, estrés o ciertas enfermedades.

Mechas blancas (poliosis)

Es un tipo de canicie prematura que determina la aparicién de un mechdén completamente blanco en
medio de una cabellera que conserva su color natural.

Canas fisioldgicas

Son las que aparecen a medida que las personas envejecen.
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Tabla 1. Formulacion
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Tabla 2. Clasificacion de los tintes
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Luz y color

Cualidades del

Teorias
del color

Color del cabello

Reflejo

El problema del modelo RYB es que con él no puedes obtener toda la gama cromética de color. Para
conseguirlo tenemos que utilizar el modelo CMYK, basado en los colores cian, magenta, amarillo y negro
(de ahi sus siglas: Cian, Magenta, Yellow y Black).
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SMOKY GOLD

Es que predominan los tonos cdlidos en la
melena de un color lleno de matices
dorados y a la vez ahumados

SMOKY BRUNETTE

. Es un color achocolatado y pensado mas
para las morenas, permitiendo un negro
intenso,

Colores del
cabello

BLONDE BEIGE

si amas el pelo rubio porque estd de moda,
lo que sucede es tonos suaves, como la
rubia vainilla, o tonos beiges

COBRE

Si te gusta el pelirroja, este color cobre es
tu respuesta mas suave que un cabello
rojo, pero también concede dulzura al
rostro
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1.2 Color del cabello

segun Wikipedia “El color natural de cabello es negro, marrén, amarillo, rojo o con mezclas de algunos de
estos colores, por ejemplo: rojo con mezclas rubias o castafias (pelirrojo dorado), rubio con mezclas
castafias (rubio oscuro-castafio claro), negro o con mezclas castafias (negro-castafio oscuro), en el caso
de los hombres el color de la barba puede ser distinto al del cabello”

El pelo completamente negro, aunque parece ser el color mas comun en los seres
humanos, practicamente no existe, es aquel que tiene mayor cantidad de
eumelanina. Por tanto, el cabello negro natural es en realidad negro-marrén o
mejor conocido como el castafio oscuro

Se caracteriza por altos niveles de pigmentacién oscura (eumelanina) y bajos
niveles del pigmento pélido (phaeomelanina), de los dos tipos de eumelanina
(negra y marrdén), en las personas castafias prevalece la eumelanina marrén, este
color de cabello es de espesor medio, mientras que el color de piel de la persona
abarca una amplia gama de posibilidades

Se halla en un 10% de la poblacién humana aproximadamente, el color rubio
abarca una gama bastante amplia que va desde el rubio platino casi blanco, hasta
el rubio extremadamente brillante, casi incluso adoptando el castafio muy claro.

Un dltimo estudio realizado determiné que aproximadamente tan solo el 2% de la
poblacién mundial es Pelirroja Natural. Ademas, tienen menos cabello que sus
contrapartes, pero este es mucho mas grueso.

El color gris o canas es un color que se da naturalmente cuando la gente envejece,
se debe a la ausencia de melanina. En algunos casos, el color gris también puede
ser causado por una deficiencia de B12 o descompensacion de las tiroides
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Para neutralizar un reflejo ~ 7 -11/0 (Dorado) se utiliza un Violeta (Nacarado).
Para neutralizar un reflejo Naranja (Cobrizo), se usa un Azul (Cenizo).

Para neutralizar un reflejo Rojo, utiliza un Verde (Cromo Verde).

Para neutralizar un reflejo Verde, se usa Rojo.

Circulos Cromatico

La situacion de los

colores dentro del circulo cromatico es invariable
y conocer dénde se coloca una variedad
cromética nos puede ayudar no solo a la hora de
crear colores, sino también a componer paletas
de color para nuestros proyectos visuales de una
manera efectiva y con sentido.

Los colores primarios

Azul Violiceg

Estos colores son basicos, pues no se pueden
crear a partir de la combinacién de ningln otro
colory, ademads, son el ingrediente principal para
crear todo el resto de colores de la gama que
compone el circulo croméatico. Estos colores son
el amarillo, el rojo y el azul

Opfine ey o

o
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ety
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Los colores secundarios

Son aquellos colores que surgen de la mezcla de dos colores primarios.

Los colores secundarios son el naranja (resultado de mezclar el amarilloy

el rojo), el verde (como resultado de mezclar el azul y el amarillo) y el . . :
morado (que surge tras mezclar el color rojo y el color azul).

La férmula més sencilla es la monocromatica porque se utiliza un solo color.

Elige un punto del circulo y usa tus conocimientos sobre saturacién y brillo para
crear variaciones en el tono. Lo mejor sobre este tipo de paletas es que tienes la
garantia que combinaran.

Con la férmula analoga se eligen los colores que se
siguen uno al otro en la rueda, como rojos vy
anaranjados, o azules y verdes.
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Los colores complementarios son opuestos uno al otro en la rueda. Por ejemplo: azul
y naranja, o el clasico rojo y verde. Para evitar que la paleta te quede muy simple,
puedes agregar tonos mas claros, oscuros o con poca saturacion.

Nota: tinte no puede ser aclarado con otro tinte. No es _
posible aplicar un tono oscuro y luego aplicar uno mas claro,

intentando bajar el nivel del color, ya que esto no serd posible, a menos que se
aplique un producto de decoloracién para el cabello.

Colores terciarios: Se producen a partir de la combinacién de un color primario con
uno secundario: amarillo anaranjado (amarillo y naranja), rojo anaranjado (rojo y
naranja), amarillo verdoso (amarillo y verde), azul verdoso (azul y verde), azul
violaceo (azul y violeta) y rojo violaceo (rojo y violeta).

Por otra parte, con la triada se forma un tridngulo en el circulo cromatico y se usan
los colores que estan en cada esquina. Estas combinaciones tienden a ser bastante
impactantes, particularmente con colores primarios y

piénsalo bien antes de elegirlas. _

Una paleta tetraédrica forma un rectangulo en el circulo, por lo cual no usa uno,
sino dos pares de colores complementarios. Esta formula funciona mejor si dejas
un color como dominante y los otros tres como auxiliares.

PARA

ABER : [fe i

+ https://blog.hubspot.es/marketing/teoria-del-color
+

~

secundarios, asi que

Es la historia de América y del colonialismo. Primero, empecemos con la :
esclavitud. Afeitarle el cabello a las mujeres -y hombres- africanos |
esclavizados, con la excusa de evitar la propagacion de piojos después de la |
. travesia del Atlantico, era también una jugada estratégica, ya que implicaba la |
pérdida de la identidad tribal. Trasquilados, nuestros ancestros africanos :
I fueron convertidos en esclavos. Para las mujeres africanas esclavizadas, la |
. violacion era un recordatorio constante del desequilibrio de poder racial y de |
género en las colonias. Incongruentemente, los nifios de raza mixta, |
consecuencia de estas violaciones, tenian caracteristicas que atrajan a la |
sociedad blanca. El pelo largo rizado negro/marrén era una de éstas. En el |
orden jerdrquico de las plantaciones, estos nifios de raza mixta eran :
afortunados. Ellos recibian el trabajo menos extenuante, algo de escolaridad !
Iy, si las dudas morales atormentaban a sus progenitores blancos, tenia la |
posibilidad de ser libres. La era de la post-esclavitud dio lugar a una clase |
social de raza mixta sujeta a sus privilegios por los hilos de la complicada |
identidad de su cabello. El cabello se convirtié asi en una marca social |

|

|

|«

registrada, en la medida que el “cabello afro” se asociaba con la esclavitud.
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La oxidacion pasa cuando un dtomo que estd alterado pierde
un electrdén, esto ocurre, cuando el dtomo es capaz de unirse
a otro electrén diferente y formar un nuevo compuesto
quimico, de ahi que aparezcan nuevos tonos en el cabello.

En el contexto del cambio de color del cabello, se utiliza el
agente oxidativo peréxido de hidrégeno. Cuando este se une
con un pigmento se crea una estructura ‘imin?, lo que da lugar
a un compuesto denominado meta color (meta dye)

Durante la fase de aplicacién, el PTD (para toluendiamina), un
diminuto cristal de sal se disuelve con la crema colorante. El
dlcali dentro de la mezcla ayuda a suavizar el cabello,
abriendo la capa de la cuticula y dejando asi que la sustancia
de color que hemos aplicado, entre al cortex.

2.1 Tinte del pelo

La decoloracién es uno de los procesos mas sensibles que realizar en el
salén, por ello, es necesario contar con productos de calidad y con
conocimientos avanzados. De esta forma se consigue evitar el riesgo de
que el cabello se pueda dafiar o de obtener un resultado poco natural.

2.2 Oxidante, concentraciones, diluciones y proporciones.

El peréxido es el producto que se utiliza en la decoloracién del cabello,
comiUnmente se conoce como agua oxigenada y es un producto quimico
que se compone por hidrégeno y oxigeno, este producto se puede utilizar
para activar distintos tonos de colores para el cabello. La forma de uso de

Fuente: Internet

4

Figura. 2. Oxidante

este producto cambia en funcién del servicio que se va a realizar o de los requisitos de cada cabello.

Es importante recordar, que la fuerza de un oxidante se puede medir en volimenes o porcentajes,

dependiendo de cada profesional y del fabricante.

Las compafias que desarrollan estos productos indicados para la decoloracién ofrecen principalmente
cinco alternativas de volimenes: 6, 10, 20, 30 y 40. Sin embargo antes de implementar estos volimenes

€S necesario que conozcas algunos datos relevantes.
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Al igual que el oxidante de 20 voliumenes, es una opcion ideal para la
De 30 " decoloracién, sobre todo si el cabello del cliente tiene alguna de estas
caracteristicas: virgen, muy oscuro o muy resistente y es un gran aliado

Volimenes . ) : - ot
para la intensidad de los reflejos en los servicios de coloracion

A Una opcién recomendada si el cabello ya esta debilitado. Esta cantidad
de volumen se puede utilizar tanto para realizar limpiezas, realzar el
De 40 \ color con el mismo tono o para corregir o retocar alguna coloracién que
Voldmenes se ha realizado previamente. Ademas, sirve para el arrastre de color, es
decir, para eliminar el color del tinte permanente asegurando el maximo

'\ respeto en el cabello del cliente

Una opcién recomendada si el cabello ya estad debilitado. Esta cantidad
de volumen se puede utilizar tanto para realizar limpiezas, realzar el
De 10 color con el mismo tono o para corregir o retocar alguna coloracion que

Volumenes se ha realizado previamente. Ademas, sirve para el arrastre de color, es
decir, para eliminar el color del tinte permanente asegurando el maximo
respeto en el cabello del cliente

De 20 i Esta medida es la indicada para decolorar, especialmente si el cabello al
que se esta realizando el tratamiento ha sido tratado con anterioridad.
Volumenes Es una forma segura
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La piel de nuestro cuerpo tiene un ph entre 5y 5,5, excepto las zonas intimas y el cuero cabelludo que
tienen un ph ligeramente inferior, mas acido. El cabello y la grasa del cuero cabelludo tienen un pH de
entre 45y 5.5.

La grasa del cuero cabelludo proporciona una funcién
protectora y la acidez natural del cabello también, ya que nos
protege de los hongos y las bacterias, ademas de mantener la
cuticula cerrada y saludable

Aplicar un tinte quimico sobre el pelo, estamos agrediendo
tanto al cabello como al cuero cabelludo. Para conseguir las
pigmentaciones deseadas, se utilizan productos con un ph
muy elevado, estos productos alcalinos, abren la cuticula del
pelo para que el producto penetre en el interior.

Todos los procesos de cambio de color, de forma natural del
pelo, entre otros...suponen una alteracién por tanto del ph, al
menos durante un tiempo, ya que es posible volver al balance
optimo del pelo y el cuero cabelludo en cualquier momento, utilizando productos con un ph més acido
que cierren de nuevo la cuticula, restableciendo asi nuestro ph natural.

Figura. 3. Reaccién Alérgica

La consecuencia de un pelo con un ph elevado son:

Cabellos secos.

Cabellos sin brillo o apagados.

Cabellos dificiles de peinar, se enredan con facilidad.
Causa resequedad en el cuero cabelludo.

Las hebras pueden quemarse y debilitarse.

Un uso excesivo e incorrecto del agua oxigenada
puede tefiir el cabello de tonalidades naranjas de
apariencia muy poco saludable.

SROENANNES

Figura. 4. cabello debilitado

El cuero cabelludo también las alteraciones, que nos llevaran

dependiendo de la sensibilidad de nuestra piel y de la periodicidad con la que visitemos el salén de
belleza a padecer dermatitis, eccemas, picores, entre otras...y cualquier alteracién en la que hongos y
bacterias puedan estar implicados.

2 3 Relacidn molecular con los tintes del cabello
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Es la capacidad que tiene el cabello de absorber liquidos. La absorcion de agua
produce un hinchamiento de la fibra con un incremento de un 15-20 % en el
Porosidad didmetro y solo un 0.5-1% en su longitud, el pelo mojado es un poco mas largo

gue seco y mas esponjoso.

2 4 Estado del cabello.
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El cabello individual esta subdividido estructuralmente en tres componentes principales:

Cuticula: es la capa cornea exterior, estd formada por células protectoras
en formas de escama, transparentes y solapadas dirigidas hacia afuera del

cuero cabelludo, en direccién a los puntos.

En la figura 6 se demuestra: 1-cuticula, 2- corteza 'y 3 médula.

Corteza: es la etapa media, que da fuerza y elasticidad al cabello, esta

formada por una sustancia fibrosa constituida por células alargadas. Esta

capa contiene el pigmento que da color al cabello, llamada melanina. Figura. 6, estructura y
composiciéon del cabello

Cuando la cuticula se dafia, expone la corteza provocando problemas de
sequedad, opacidad.

Médula: es la capa mas profunda del cabello. La médula puede no existir en el cabello fino o muy fino,
esta capa provee soporte al cabello y puede contener queratina suave.

Factores adicionales de la estructura que influyen en el color del cabello

Textura: es el grado de finura o grosor del cabello; con diferentes variaciones
que se deben a:

» Didmetro del cabello: puede ser grueso, medio fino y fino.
» Textura del cabello: puede ser dspero, suave o tieso.
factores como la exposicién al sol y al viento,

\ \ el uso de champuis fuertes, tintes, o

Figura. 8. Daflada Saludable aclaradores.

Figura. 7. Textura del
cabello

Porosidad: es la capacidad de todos los tipos
de cabello de absorber la humedad. La
porosidad del cabello se ve afectada por

La porosidad es necesaria para que el color asiente correctamente. Figura. 9. Porosidad dafiada

Elasticidad: es la capacidad que tiene el cabello de estirarse y volver a su forma original sin romperse.

El cuidado del pelo, sin embargo, es una de las practicas que mas ha
avanzado con respecto a ambos sexos, casi igualdndose en cuanto a nivel
de porcentaje: una mayor cantidad de mujeres tienen el pelo mucho més
largo que los hombres, y por ende deben de tratarlo con productos de
todo tipo para mantener su alisado, brillo, entre otros. Y cuidarlo mucho
mas a menudo que los hombres, pero esto no significa que el género
masculino sea totalmente ajeno a esta préctica: el peinado de un hombre,
independientemente de la longitud de su cabello, forma una parte esencial
de su presencia y personalidad, motivo por el cual también adquieren gran
cantidad de champu sin sulfatos y otros tantos elementos de peluqueria
caracteristicos para el cuidado del mismo, como, por ejemplo, los geles
anti caspa, o los tintes para tapar las canas. Por no hablar de la gomina,
cera, laca, entre otros.





image351.png




image352.png
Mezcla




image353.png




image15.png
realizado todos los esfuerzos para que este material de estudio muestre informacion




image354.png
es la combinacion de varios productos quimicos (tinte y peroxido) para




image355.png
un determinado fin,




image356.png
puede ser para tinturar o decolorar sin alterar su ton




image357.png




image358.png
Al elaborar formulas estamos creando nuevos tonos que no estan dentro de la




image359.png
cartilla de colores, o que




image360.png
el t




image361.png
ono base que tiene el cliente no coincida con el color




image362.png
elegido, por lo que tendra que crearse un




image363.png
nuevo tono.




image16.png
fiable, por tanto,




image364.png
El tinte es el color con que se tine




image365.png
el cabello




image366.png
, S€




image367.png
debe seleccionarse de acuerdo




image368.png
al color de la piel de




image369.png
la




image370.png
clientela




image371.png




image372.png
El peroxido o revelador es u




image373.png
n liquido que se mezcla con el tinte para abrir la




image17.png
su contenido esta en constante revision y actualizacion, sin embargo,




image374.png
cuticula del cabello y asi




image388.png
penetra el color hasta la corteza. Los que mas se utilizan




image389.png
son el




image403.png




image415.png




image416.png
10y 20.




image966.png
Mezcla




image967.png




image968.png
es la combinacion de varios productos quimicos (tinte y peroxido) para




image969.png
un determinado fin,




image18.png
INATEC no asumird




image970.png
puede ser para tinturar o decolorar sin alterar su ton




image971.png




image972.png
Al elaborar formulas estamos creando nuevos tonos que no estan dentro de la




image973.png
cartilla de colores, o que




image974.png
el t




image975.png
ono base que tiene el cliente no coincida con el color




image976.png
elegido, por lo que tendra que crearse un




image977.png
nuevo tono.




image978.png
El tinte es el color con que se tine




image979.png
el cabello




image19.png
responsabilidad por la validacion de todo el material o por las




image980.png
, S€




image981.png
debe seleccionarse de acuerdo




image982.png
al color de la piel de




image983.png
la




image984.png
clientela




image596.png




image985.png
El peroxido o revelador es u




image986.png
n liquido que se mezcla con el tinte para abrir la




image987.png
cuticula del cabello y asi




image988.png
penetra el color hasta la corteza. Los que mas se utilizan




image20.png
consecuencias de su uso.




image989.png
son el




image990.png




image991.png




image992.png
10y 20.




image433.png




image434.png




image435.png




image436.png




image994.png




image995.png




image1210.png
Los contenidos




image437.png




image438.png
1+172




image439.png
Una onza de tinte




image440.png
Una onza y media de revelador




image441.png




image442.png
Dos onzas de revelador




image443.png




image444.png
Tres




image445.png
de revelador




image1003.png
Tres




image1318.png
de esta cartilla son una recopilacion de diversos autores. Se han




image1004.png
de revelador




image446.png
Para a




image447.png
plicar tintes en los cabellos, el mas utilizado es el método A (tonos oscuros, como ser negro,




image448.png
castano




image449.png
oscuro, castano medio); se aplica de raiz a puntos del cabello para oscurecerlo. Si nuestro tinte es de 60




image450.png
ml mas 12 de peroxido la formulacion seria 60




image451.png
ml de tinte mas 90 ml de peroxido.




image452.png
3.1 Clasificacion de




image453.png
los tintes




image1005.png
Para a




image1410.png
realizado todos los esfuerzos para que este material de estudio muestre informacion




image1006.png
plicar tintes en los cabellos, el mas utilizado es el método A (tonos oscuros, como ser negro,




image1007.png
castano




image1008.png
oscuro, castano medio); se aplica de raiz a puntos del cabello para oscurecerlo. Si nuestro tinte es de 60




image1009.png
ml mas 12 de peroxido la formulacion seria 60




image1010.png
ml de tinte mas 90 ml de peroxido.




image1011.png
3.1 Clasificacion de




image1012.png
los tintes




image454.png
Los cambios de color artifi




image455.png
cial en el cabello, son el conjunto de operaciones que modifican su melanina




image456.png
natural con una finalidad estética




image1511.png
fiable, por tanto,




image457.png




image458.png
se han empleado todo tipo de sustancias.




image1013.png
Los cambios de color artifi




image1014.png
cial en el cabello, son el conjunto de operaciones que modifican su melanina




image1015.png
natural con una finalidad estética




image1016.png




image1017.png
se han empleado todo tipo de sustancias.




image459.png
Actual




image460.png
mente, el mercado ofrece una gran variedad de tintes capilares con unas caracteristicas y




image461.png
propi




image1626.png
su contenido esta en constante revision y actualizacion, sin embargo,




image462.png
edades que es importante conocer para aplicarlos adecuadamente.




image1018.png
Actual




image1019.png
mente, el mercado ofrece una gran variedad de tintes capilares con unas caracteristicas y




image1020.png
propi




image1021.png
edades que es importante conocer para aplicarlos adecuadamente.




image463.png
Segun el origen de los principios activos, los tintes se clasifican en




image464.png




image465.png
vegetales, y sintéticos




image466.png
otra forma es:




image1022.png
Segun el origen de los principios activos, los tintes se clasifican en




image173.png
INATEC no asumird




image1023.png




image1024.png
vegetales, y sintéticos




image1025.png
otra forma es:




image467.png




image468.png




image469.png




image470.png
Temporales o fugaces.




image471.png
Instantaneos.




image472.png
Vegetales.




image473.png
Semipermanentes.




image1810.png
responsabilidad por la validacion de todo el material o por las




image474.png
Progresivos.




image475.png




image476.png
etalicos




image1034.png




image1035.png
etalicos




image477.png
Permanentes.




image478.png
Vegeto




image479.png
metalicos.




image480.png
Organico sin




image481.png
téticos.




image191.png
consecuencias de su uso.




image1040.png
Organico sin




image1041.png
téticos.




image482.png
Existen distintos tipos de colorante y, en funcidon de su manera de




image483.png
actuar, se clasifican en:




image484.png
Instantdneos




image485.png
El color se desarrolla en una sola aplicaci




image486.png




image487.png




image488.png
Progresivos




image489.png
Requiere de varias aplicaciones para que el color aumente su intensidad.




image21.png
Se autoriza la reproduccion y difusion del contenido de esta cartilla para fi




image1042.png
Existen distintos tipos de colorante y, en funcidon de su manera de




image1043.png
actuar, se clasifican en:




image1044.png
Instantdneos




image1045.png
El color se desarrolla en una sola aplicaci




image1046.png




image1047.png




image1048.png
Progresivos




image1049.png
Requiere de varias aplicaciones para que el color aumente su intensidad.




image490.png




image491.png
Duracion del finte. |

Vegetales -Semipermanentes-permanentes
Progresiva Metalicos -Permanentes
Vegeto-metélicos -Semipermanentes-permanentes

-Semipermanentes
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La finalidad de los productos de coloracién temporal del cabello es proporcionar una rapida y simple
modificacién de su color natural para poder eliminarse con un simple cepillado o lavado.
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Sus funciones principales son las siguientes:

1.

wN

ok

o

Corregir una coloracién directa o permanente
realizada recientemente.

Reavivar un matiz natural mate.

Restablecer a su matiz natural los cabellos
ligeramente aclarados por el sol.

Eliminar el color amarillento de los cabellos blancos.
Cambiar un matiz o reflejo del cabello con una
duracién corta.

Reavivar los tonos opacificados por tratamientos
previos, proteger el cabello.

Matizar el tono final de una coloracién o decoloracién,
aportar brillo.

Aportar un toque decorativo con una duracién corta.
Colorear el cabello cuando el cliente tiene
sensibilidad a otro tipo de coloracion capilar.

312 Tonos

Figura. 10. tonos de cabello
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Contiene amoniaco y agentes oxidantes. Esta coloracion
penetra directamente en la fibra capilar y provoca una
reaccion de oxidacién que modifica definitivamente el
pigmento del cabello. Se aplica sobre un cabello natural,
canoso y virgen tefiido o decolorado.

Es ideal para las mujeres que desean cambiar de color de
manera duradera y que quieren cubrir sus canas. En esta
coloracién se necesita un mantenimiento regular, cada
cuatro o seis semanas, a medida que las raices vayan
creciendo (el cabello crece 1cm al mes).

La coloracién permanente no desaparece con el agua o con
los lavados dado que las formulaciones de coloracién
permanente penetran hasta la corteza del cabello.

Ahora bien, para que todo quede mas claro subtono es lo
que aflora en forma natural cuando decoloramos el cabello,

4 ‘ ] | Al i : :‘
mi A4 Y

Figura. 11. Raiz de otro color

caso contrario al matiz o reflejo que es lo que ya tiene el cabello cuando ay color cosmético existente.

Luego de determinar la altura de tono debemos tomar en cuenta el color deseado del cliente claro eso si
hay que ser muy claros porque muchas veces no sefialan colores que en realidad no van quedar como el
cliente se imagina o también pasa mucho que nos afloran muchos subtono no deseados que luego son

muy dificiles de desaparecer.

En la mayoria de los casos hay clientes que quieren ser mas claras que su color natural como, por ejemplo:

Pasar de una altura 3 a una altura 7.

Por esta razén es muy importante conocer y dominar los principios basicos de color para obtener buenos

resultados y clientes satisfechos.

3.3 Etapas de decoloracién

En el momento de decolorar un cabello es necesario conocer a qué nivel de aclaracién se desea llegar,

en funcidn de la férmula del tinte que se va a aplicar.
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Un tono de color castafio medio rojizo no se vera igual si se
aplica en un cabello oscuro directamente que en un cabello que
ha sido previamente decolorado hasta un nivel rojizo que es
donde va a resaltar mas el reflejo rojo.

La forma en la cual ocurre esta decoloracion es degradando el
color del tono mas oscuro al mas claro, es decir, que el
decolorante actla primero dejando el cabello rojizo pasando
por amarillo y terminado en amarillo pélido, de tal forma que la
decoloracién esta entre el rojo y el amarillo muy claro.

El cabello al decolorarse pasa por 6 etapas:

Rojo
Rojo-naranja
Naranja
Amarillo-Naranja

]
. Amarillo
. Amarillo palido.

Los cabellos decolorados generalmente

tienen la mayor porosidad debido a que han
sido sometidos a decoloraciéon en donde se
han extraido los pigmentos naturales.

Proceso de ejecucion de coloracion Figura. 13. Fases de decoloracion

ompwN S

Paso 1. Antes de colocarse los guantes,
aplique talco en sus manos.

Paso 2. Lea las indicaciones del fabricante del color del tinte elegido.
Paso 3. Vierta el contenido necesario del tinte en el bol o recipiente
plastico.

Paso 4. Mida en una taza medidora la cantidad de perdxido o
revelador que necesita para mezclar segun la cantidad de tinte.
Vierta el peréxido o revelador en el bol. Se puede usar revelador
N.°10 0 20y las mezclas se hacen segun el producto o indicaciones.
Ejemplo:

a. (90 ml con 150 ml del peréxido)
O sea: 1onza de tinte mas
1%2 onza de perdxido o revelador.

b. (60 ml con 120 ml de perdxido del fabricante)

O sea 1 onza de tinte mas 2 onzas de peréxido o revelador.

Figura. 15. formulaciéon
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